AXELLE
GOUSSET

53 ANS

ANIMATRICE
LOISIRS SPORTIFS &
CULTURELS

DIPLOMES

- PROFESSEURE DES ECOLES (1992 - 2012)
dont 10 ans de direction

« Certificat de Qualification Professionnelle
Animateur de Loisirs Sportifs option activités
gymniques d'entretien et d'expression : CQP ALS
(reconversion professionnelle en 2012)

MES PLUS

* Créatrice et présidente de I'association Loi 1901
"Microfun 81" (promotion de I'activité comédie
musicale aupres de tous les publics)

« Création de contes musicaux

* Formation musicale conservatoire : piano et flGte
traversiére

+ Choriste soprano Art Lyrique et chanteuse de
groupes Pop Rock (Lead Vocal)

CONTACT

Mobile: 06.76.28.65.87
Email: axelle81.gousset@gmail.com

AUTRICE DE PROJETS CULTURELS
METTEUSE EN SCENE,SCENARISTE ET CHOREGRAPHE

ANIMATRICE CULTURELLE
Atelier Comédie Musicale

* MJC Gaillac (2013 - 2016) : club comédie musicale pour jeunes (9-15 ans)
*Temps d'activité péri-éducatif (TAP 2013 - 2018) : contes a jouer et a danser
« Ecoles maternelles et primaires : création et direction spectacles enfants

» Milieu associatif (2005 - 2010) : création et direction comédies musicales
adultes avec musiciens

COMEDIENNE SPECTACLE VIVANT

Création Spectacle Jeune Public - Juillet 2016

* Autrice, compositrice, interpréete du conte musical pour enfants de 2 a 8 ans:
"Les doudous enchanteurs", programmé au 8° festival "Albi, Place aux Artistes"

EDUCATRICE SPORTIVE

ANIMATRICE LOISIRS SPORTIFS

Associations Fédération Francaise Education Physique de
Gymnastique Volontaire (FFEPGV) : 2012 - 2019

+ Public ENFANT : Cours Gym Parent/bébé (9 mois-3 ans), Gym Eveil (3-6 ans),
Gym Energy (7-11 ans), Créativ'Dance (9-12 ans) et Gym Comédie (9-12 ans)

+ Public ADULTE : Cours Gym Poussette (maman/bébé), Fitness, Pilates et
Cours dansés (Zumba et Fit'dance)

* Public SENIOR : Cours Gym Tonic, Gym Douce et Body zen

EVENEMENTIEL SPORTIF

* Animations sportives pour la petite-enfance (creche, halte-garderie) sur Albi
pour sensibiliser les parents aux méfaits des écrans

* Animations Fitness tous publics lors des forums des associations dans le Tarn
* Animations stages de Fit'Dance et de Zumba au sein des associations du Tarn
* Animation Zumba lors des journées Mouv'eat de Saint-Juéry (81) "apprendre
a bouger plus et manger mieux"

* Animation Zumba lors du Carnaval de Lescure d'Albigeois (81)

FORMATRICE ADULTE

FORMATRICE FORMATION INITIALE
Educateurs Sportifs FFEPGV : 2013 - 2019

*Tutrice : intervenante dans la formation des stagaires au BPJEPS APT (Activités
Physques pour Tous) et au CQP ALS ( Animateur Loisirs Sportifs)
« Examinatrice au BPJEPS et au CQP (évaluation orale et pratique stagiaires)

FORMATRICE FORMATION CONTINUE
Educateurs Sportifs FFEPGV : 2014 - 2018

« Animatrice stage : "S'inspirer des Albums de littérature jeunesse pour donner
du sens aux activités physiques" (Aveyron et Tarn)
* Animatrice stage : "Initiation a la danse Music-hall et Cabaret" (Tarn)



